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PROCEDIMENTO ESTETICO

Anvisa esclarece sobre indicag6es do
PMMA

Substancia sintética é utilizada com diversas finalidades, inclusive na area da saude.
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Todos os produtos usados em procedimentos

médicos e estéticos em comercializagdo no Brasil
~ precisam ter registro na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), 6rgdo responsavel
pela avaliagdo quanto a segurancga, eficacia e
qualidade dos itens. Somente apds a analise
técnica, esses produtos sao liberados para venda
e uso, visando a protecdo do paciente e do
consumidor.

Uma das aplicagdes do polimetilmetacrilato
(PMMA) é na forma de gel para o preenchimento
cutaneo de pequenas areas do corpo.

Um dos produtos que contém PMMA é o Biossimetric, fabricado pela MTC Medical Comércio Industria
Importagdo e Exportacdo de Produtos Biomédicos Ltda, que exige aplicagao por profissional médico
habilitado.

O produto esta autorizado para as seguintes aplicagdes pela Anvisa:

» Corregao de lipodistrofia (alteragao no organismo que leva a concentragao de gordura em algumas
partes do corpo) provocada pelo uso de antirretrovirais em pacientes com sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (AIDS).

» Corregao volumétrica facial e corporal, que € uma forma de tratar alteragdes, como irregularidades e
depressodes no corpo, fazendo o preenchimento em areas afetadas por meio de bioplastia.

A concentragdo de PMMA no produto varia e ha indicagdes claras dos locais do corpo onde as aplica¢des
podem ser feitas. De acordo com o fabricante, o produto pode conter 5, 10, 15 ou 30% de
polimetilmetacrilato, apresentado em seringas plasticas de 1,0 mL ou 3,0 mL. Conforme a concentragéo do
PMMA, o produto deve ser injetado nos locais descritos a seguir:

» Biossimetric com 5% de PMMA: deve ser injetado na derme profunda.
» Biossimetric com 10 ou 15%: deve ser injetado no tecido celular subcutaneo.
» Biossimetric com 30%: deve ser injetado a nivel intramuscular ou justa periosteal ou pericondrial.

Limite de aplicagao
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De acordo com as orientacbes do fabricante, aprovadas pela Anvisa, a dose utilizada é aquela
estritamente necessaria para a corregdo de defeitos tegumentares ou da pele. Portanto, depende de
avaliacado médica.

Nos casos de atrofia tegumentar da face secundaria a AIDS, por exemplo, o fabricante do Biossimetric
descreve que a quantidade necessaria varia de 4 a 12mL para cada lado do rosto. J& em uma sequela de
poliomielite com atrofia de musculatura da panturrilha, a dose utilizada se situa em 120mL, dependendo do
volume desejado para a corre¢do. Tal volume pode ser implantado de uma vez ou em etapas sucessivas,
com 45 dias de intervalo, dependendo da elasticidade da pele de cobertura.

Somente por profissional habilitado

E muito importante ressaltar que, conforme informacdes aprovadas nesta Agéncia, o produto deve
ser administrado por profissionais médicos treinados. Para cada paciente, o médico deve
determinar as doses injetadas e o numero de injegdes necessarias, dependendo das caracteristicas
cutaneas, musculares e ésteocartilaginosas de cada paciente, das areas a serem tratadas e do tipo
de indicagao.

A Anvisa também esclarece que o produto ndo é contraindicado para aplicagéo nos gluteos. Mas
cabe ao profissional médico responsavel avaliar a aplicacdo de acordo com a corre¢ao a ser
realizada e as orientagdes técnicas de uso do produto.

PMMA

O polimetilmetacrilato, ou PMMA, € um componente plastico com diversas utilizacdes na area de saude e
em outros setores produtivos. Ou seja, € uma matéria-prima com varios tipos de aplicagbes que vao variar
de acordo com as formas de seu processamento e desenvolvimento. Alguns exemplos de produtos que
tém sua aplicagdo sdo as lentes de contato, implantes de es6fago, cimento ortopédico, entre outros.

Uma das aplicagbes desse tipo de produto € para o preenchimento cutdneo, com uso especifico por
profissionais habilitados. Nesse caso, o PMMA é utilizado em microesferas, numa forma semelhante ao

gel.

No Brasil, o PMMA para preenchimento subcutaneo precisa ser registrado na Anvisa, pois € um produto de
uso em saude da classe IV (maximo risco). De acordo com o 6rgéo, ha registros de produtos para essa
finalidade ha mais de 10 anos no Brasil.

Servigo para o cidadao

Em caso de duvidas sobre o registro de produtos no Brasil, basta usar um dos Canais de Atendimento da
Anvisa (http://portal.anvisa.gov.br/contato) para esclarecer questdes relacionadas a medicamentos,
insumos farmacéuticos, cosméticos, alimentos, entre diversos outros temas.

Quer saber as noticias da Anvisa em primeira mao? Siga-nos no Twitter @anvisa_oficial
(https://twitter.com/anvisa_oficial) e Facebook @AnvisaOficial (https://www.facebook.com/AnvisaOficial/)
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